
Les Foulées de la Forêt

 12ème édition -  dimanche 12 juin 2016 - Le Poinçonnet

Place Dossards Participants Ecart Km/H Tps/Km Club/Equipe/Assoc./Ent.
1 0h 21m 01s 301 ATIKI Karim - 14,274 4m 12s M 1 SEM 1 / 9 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme

2 0h 22m 11s 374 MARIE Ludovic 1m 10s 13,524 4m 26s M 2 V1M 1 / 8

3 0h 22m 14s 378 BILLARD Guillaume 1m 13s 13,493 4m 27s M 3 JUM 1 / 2 TCC 36

4 0h 23m 08s 368 MESNARD Luka 2m 07s 12,968 4m 38s M 4 MIM 1 / 9 Gazelle de Vineuill

5 0h 23m 14s 363 POUPEAU Lois 2m 13s 12,912 4m 39s M 5 MIM 2 / 9

6 0h 23m 46s 315 CHARBONNIER Nicolas 2m 45s 12,623 4m 45s M 6 SEM 2 / 9 Ac Villers Les Ormes

7 0h 23m 52s 309 BAUDIN Lucas 2m 51s 12,570 4m 46s M 7 MIM 3 / 9 TCC 36

8 0h 23m 55s 341 LAIBE Emmanuel 2m 54s 12,544 4m 47s M 8 V1M 2 / 8 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme

9 0h 24m 11s 351 MONNEREAU Nicolas 3m 10s 12,405 4m 50s M 9 MIM 4 / 9 Les Foulées De La Vallée Noire

10 0h 24m 25s 306 BARRAULT Baptiste 3m 24s 12,287 4m 53s M 10 JUM 2 / 2 USP Tennis

11 0h 24m 28s 366 ROBERT Théo 3m 27s 12,262 4m 54s M 11 MIM 5 / 9 Gazelle de Vineuill

12 0h 25m 02s 376 PEYNIN Thierry 4m 01s 11,984 5m 00s M 12 V2M 1 / 6 Fvp Boussac

13 0h 25m 57s 347 MARIÉ Clement 4m 56s 11,561 5m 11s M 13 MIM 6 / 9 Semi de la Pomme

14 0h 26m 01s 348 MARIÉ David 5m 00s 11,531 5m 12s M 14 V1M 3 / 8 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme

15 0h 26m 48s 375 LALLIER Anthony 5m 47s 11,194 5m 22s M 15 SEM 3 / 9

16 0h 27m 03s 355 PAILLAUD Anthony 6m 02s 11,091 5m 25s M 16 SEM 4 / 9 Indre Ac  - Usc Buzancais

17 0h 27m 10s 346 MARAIT Alain 6m 09s 11,043 5m 26s M 17 V2M 2 / 6 Philippides

18 0h 27m 23s 302 AUBRUN Pascal 6m 22s 10,956 5m 29s M 18 V2M 3 / 6 Team Courir 36

19 0h 27m 35s 354 NAVARRO David 6m 34s 10,876 5m 31s M 19 V2M 4 / 6 Philippides

20 0h 28m 17s 336 GOULM Gabriel 7m 16s 10,607 5m 39s M 20 MIM 7 / 9 USP Foot 

21 0h 28m 25s 382 LEVEQUE Dominique 7m 24s 10,557 5m 41s M 21 V2M 5 / 6

22 0h 28m 38s 321 COUDERT Laurent 7m 37s 10,477 5m 44s M 22 SEM 5 / 9

23 0h 28m 41s 349 MARTINO Loïs 7m 40s 10,459 5m 44s M 23 MIM 8 / 9 USP Foot 

24 0h 28m 46s 326 DELAUNAY Nolwenn 7m 45s 10,429 5m 45s F 1 MIF 1 / 3 Les Gazelles De Vineuil

25 0h 28m 56s 361 POUCHIN Aube 7m 55s 10,369 5m 47s F 2 SEF 1 / 11 Fvp Boussac

26 0h 29m 39s 325 DALLOT Julien 8m 38s 10,118 5m 56s M 24 MIM 9 / 9 TCC 36

27 0h 29m 42s 373 RAGLY Daniel 8m 41s 10,101 5m 56s M 25 V2M 6 / 6

28 0h 29m 46s 335 FRAUDET Celine 8m 45s 10,078 5m 57s F 3 SEF 2 / 11

29 0h 30m 01s 313 BRUNET Veronique 9m 00s 9,994 6m 00s F 4 SEF 3 / 11

30 0h 30m 12s 380 AUDEBERT Charly 9m 11s 9,934 6m 02s M 26 SEM 6 / 9 ASPTT 36 Sports Nature

31 0h 30m 19s 364 RENAUD Colette 9m 18s 9,896 6m 04s F 5 V1F 1 / 9

32 0h 30m 25s 337 GOULM Yannick 9m 24s 9,863 6m 05s M 27 V1M 4 / 8 USP Foot 

33 0h 30m 28s 344 MAILLOT Christophe 9m 27s 9,847 6m 06s M 28 SEM 7 / 9

34 0h 30m 31s 318 CHEVALIER Sonia 9m 30s 9,831 6m 06s F 6 V1F 2 / 9 US La Châtre Athlétisme

35 0h 30m 32s 317 CHEVALIER Amelie 9m 31s 9,825 6m 06s F 7 MIF 2 / 3 La Chatre

36 0h 30m 39s 360 PLISSON Denis 9m 38s 9,788 6m 08s M 29 V1M 5 / 8 USP Tennis

37 0h 30m 41s 320 CLAVEAU Mathieu 9m 40s 9,777 6m 08s M 30 SEM 8 / 9 Mathieu

38 0h 30m 45s 377 LAMARRE Frederique 9m 44s 9,756 6m 09s F 8 V1F 3 / 9

39 0h 31m 12s 328 DIF Thomas 10m 11s 9,615 6m 14s M 31 SEM 9 / 9 Ic Pyrex

40 0h 31m 20s 369 WETTLE Jean-Claude 10m 19s 9,574 6m 16s M 32 V3M 1 / 2 Indre Ac - Le Blanc Athlé

Temps Sexe Catégorie

5 Km - 66 arrivants (29 Femmes - 37 Hommes)
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5 Km - 66 arrivants (29 Femmes - 37 Hommes)

41 0h 31m 47s 343 LASCOMBES Alizée 10m 46s 9,439 6m 21s F 9 MIF 3 / 3 TCC 36

42 0h 32m 07s 383 ARTAUX Cyrielle 11m 06s 9,341 6m 25s F 10 SEF 4 / 11

43 0h 33m 21s 305 BARGE Jean Jacques 12m 20s 8,996 6m 40s M 33 V3M 2 / 2 Macadam 36

44 0h 33m 31s 307 BARRÉ Justine 12m 30s 8,951 6m 42s F 11 SEF 5 / 11 Rééducation Nationale

45 0h 33m 43s 367 ROMERO  Vanessa 12m 42s 8,898 6m 45s F 12 SEF 6 / 11 Team Ide

46 0h 33m 47s 333 FRADET Brigitte 12m 46s 8,880 6m 45s F 13 V1F 4 / 9 Fradet

47 0h 33m 54s 365 RICHARD Margaux 12m 53s 8,850 6m 47s F 14 ESF 1 / 2 TCC 36

48 0h 34m 21s 316 CHAUVET Sylvie 13m 20s 8,734 6m 52s F 15 V2F 1 / 2 Fvp Boussac

49 0h 34m 32s 314 CASASAS Cindy 13m 31s 8,687 6m 54s F 16 SEF 7 / 11 Rééducation Nationale 

50 0h 34m 48s 381 BATAILLE Stephane 13m 47s 8,621 6m 58s M 34 V1M 6 / 8

51 0h 34m 48s 334 FRADET Romane 13m 47s 8,621 6m 58s F 17 ESF 2 / 2 Fradet

52 0h 34m 48s 311 BEUCHÉ Chantal 13m 47s 8,621 6m 58s F 18 V3F 1 / 2 Coureurs de Fond Déolois

53 0h 35m 20s 353 NAISSANT Florence 14m 19s 8,491 7m 04s F 19 V2F 2 / 2 US La Châtre Athlétisme

54 0h 35m 22s 352 FAVIERE Estelle 14m 21s 8,483 7m 04s F 20 V1F 5 / 9 Châteauroux 

55 0h 35m 26s 370 LABRUNE Nadine 14m 25s 8,467 7m 05s F 21 V1F 6 / 9 La Berrichonne Chateauroux Athlétisme

56 0h 35m 54s 372 RAGLY Virginie 14m 53s 8,357 7m 11s F 22 SEF 8 / 11

57 0h 36m 05s 304 BALLAND Christophe 15m 04s 8,314 7m 13s M 35 V1M 7 / 8

58 0h 36m 20s 323 COURCELLE Geraldine 15m 19s 8,257 7m 16s F 23 V1F 7 / 9 Les Springboks

59 0h 37m 43s 303 AUROUET Delphine 16m 42s 7,954 7m 33s F 24 V1F 8 / 9 Les Springboks

60 0h 37m 50s 379 DESIRE Delphine 16m 49s 7,930 7m 34s F 25 V1F 9 / 9

61 0h 38m 13s 384 LACROIX Barbara 17m 12s 7,850 7m 39s F 26 SEF 9 / 11

62 0h 38m 16s 359 PASCAL Séverine 17m 15s 7,840 7m 39s F 27 SEF 10 / 11

63 0h 38m 46s 358 PARADIS Jérôme 17m 45s 7,739 7m 45s M 36 V1M 8 / 8 Indre Ac  - Usc Buzancais

64 0h 38m 47s 356 PAILLAUD Evelyne 17m 46s 7,735 7m 45s F 28 V3F 2 / 2 Indre Ac  - Usc Buzancais

65 0h 40m 10s 371 BAYARD Rene 19m 09s 7,469 8m 02s M 37 V4M 1 / 1

66 0h 41m 40s 350 MAZY Audrey 20m 39s 7,200 8m 20s F 29 SEF 11 / 11 Rééducation Nationale 
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